
LA AMISTAD: LO MEJOR DEL 
DEPORTE.



LA FICCIÓN NUNCA SUPERARÁ 
LA REALIDAD. EN EL DEPORTE 
COMO EN LA VIDA, EN SOLITARIO 
SOMOS DéBILES, EN EQUIPO ¡¡IN-
VENCIBLES!!



EN EL DEPORTE ESCOLAR TO-
DOS tenemos nuestro PAPEL, 
TODOS SOMOS IMPORTANTES, 
TODOS FORMAMOS UN GRAN 
EQUIPO.



EL COMPORTAMIENTO ANTIDE-
PORTIVO NUNCA ESTÁ JUSTIFI-
CADO. LAS DIFERENCIAS NO SE 
SOLUCIONAN CON VIOLENCIA SINO 
CON DIÁLOGO.



EN DEPORTE ESCOLAR CADA 
JUGADOR/a ES LA ESTRELLA 
DEL EQUIPO. VALóRALOS POR 
IGUAL.



EN DEPORTE ESCOLAR NO EXIS-
TEN BUENOS Y MALOS, TODOS 
CUENTAN Y TODOS NECESITAN 
TU APOYO. NO OLVIDES TU PA-
PEL DE EDUCADOR.



EL DISFRUTE DIARIO COMO RE-
GLA DE ORO. EL ESFUERZO Y 
LA CONSTANCIA COMO PRIMERA 
NORMA PARA LLEGAR ALTO EN 
EL DEPORTE...Y EN LA VIDA. 



NO TE PREGUNTES CÓMO QUE-
DASTE, NI QUÉ GANASTE , 
PREGúNTATE, ¿CÓMO TE LO 
PASASTE?



EL DEPORTE COMO MEDIO DE 
SUPERACIÓN EN LA VIDA. NO HAY 
MAYOR VICTORIA QUE LA SUPE-
RACIÓN PERSONAL.



UN CAMPEÓN/A ES  quien SABE 
GANAR Y PERDER. UN CAMPEÓN/a 
ES quien SABE ENTENDER QUE NO 
TODO VALE PARA GANAR. JUEGA 
LIMPIO.



DALE A TU HIJO/a UNA IDEA 
CONSTRUCTIVA Y LO HABRÁS EN-
RIQUECIDO PARA TODA LA VIDA. 
ESCUCHA, DIALOGA Y ANIMA A 
TU HIJO/A.



CON VIOLENCIA Y PRESIÓN  NO SE 
CONSIGUE NADA. TUS HIJOS/as 
NO SON  UNA SEGUNDA OPORTU-
NIDAD PARA “TRIUNFAR” EN EL 
DEPORTE.



EL DEPORTE ES UNA PARTE IM-
PORTANTE DE LA EDUCACIÓN DE 
TUS HIJOS/as,  IMPLÍCATE ACTI-
VAMENTE.



SI NO VAN BIEN EN LOS ESTU-
DIOS, NO LES SEPARES DEL DE-
PORTE,  ESTARÁS DUPLICANDO 
EL PROBLEMA.



RECUERDA QUE TU HIJO/A TE 
TIENE COMO EJEMPLO A SE-
GUIR, TUS ACCIONES SON MÁS 
IMPORTANTES QUE TUS PALA-
BRAS.



¿TE HAS PARADO A ESCUCHAR-
TE Y OBSERVARTE CUANDO VES 
O ASISTENTES A UN ESPECTÁCU-
LO DEPORTIVO? TU HIjo/a SÍ.



LOS ENTRENADORES/as TIENEN 
COMO PRIMERA MISIÓN AYUDAR 
A LA EDUCACIÓN DE NUESTROS/
As JÓVENES A TRAVÉS DEL DE-
PORTE.



LA ACTITUD Y LAS FORMAS 
TRANSMITEN TANTO COMO LAS 
PALABRAS. Sé UN EJEMPLO 
PARA TUs DEPORTISTAS.



EDUCA CON EL EJEMPLO, LOS NI-
ÑOS/as APRENDEN LO QUE VEN. 
JUEGA Y PRACTICA DEPORTE 
CON TUS HIJOS/as.



NO ESPERES A QUE APAREZCAN 
CONDUCTAS NOCIVAS PARA DAR-
TE CUENTA. TU HIJO/A TE NECE-
SITA CERCA, Tú ERES SU ME-
JOR REFEreNTE.


